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サ ッ カ ー 競 技 

 

１ 日   時  令和５年１１月５日（日）、１２日（日）、１９日（日） 

         競技開始：午前１０時 

２ 会   場  日の出町スポーツと文化の森・谷戸沢サッカー場 

         日の出町平井３１４１ 

３ 出 場 資 格       （１）各市町村サッカー協会（連盟）が推薦し、市町村体育協会が認める

チーム。ただし、東京社会人リーグ２部以上の登録チームは出場でき

ない。 

（２）監督１名、審判員３名、選手２０名以内を登録すること。監督、審

判員は、選手を兼ねることができるが、その場合は選手登録簿にも掲

載すること。 

（３）審判員は、原則として（公財）日本サッカー協会の公認資格を所持

した者を登録する。 

（４）選手は、西多摩地域４市３町１村の在住者又は在勤者で、令和５年

９月１日現在１８歳以上の者とする。学生（大学・短大・専門学校等、

ただし、高校生は除く）の出場も可とする。 

４ 競 技 方 式       トーナメント方式 

５ 競 技 規 則       ２０２２／２０２３（公財）日本サッカー協会競技規則に準じる。 

６ 競 技 細 則       （１）試合時間  ７０分（インターバル１０分） 

           ７０分間で勝負が決しない場合は「ＰＫ方式」で次回進出チームを決

定する。ただし、決勝戦は、２０分間（１０分ハーフ）の延長戦を行

い、その後は、「ＰＫ方式」とする。 

（２）交替選手  登録選手内自由（再出場は不可） 

（３）資格喪失   

①試合開始時に８名に満たない場合 

           ②メンバー表を試合開始１５分前に未提出の場合 

           ③二重登録、未登録選手が出場した場合 

④退場処分を受けた選手は次の試合に出場できない。また、大会期間

中に累積２回の警告を受けた選手も次の試合に出場できない。 

（４）ユニフォーム 各チーム濃淡２着を準備し、背番号を付ける。 

なお、色違いのユニフォームを着用している選手は出場できない。 

（５）試 合 球      大会本部で用意する。 

（６）審   判 各チームの登録審判並びに大会本部が割り当てた 

審判員が担当する。 

７ 申 込 締 切       （１）日 時 令和５年９月８日（金）午後５時まで 

         （２）申込先 各市町村体育・スポーツ協会事務局 



８ 監督審判会議 （１）日 時 令和５年９月３０日（土）午後７時から 

         （２）場 所 Ｓ＆Ｄスポーツアリーナ羽村 ２階会議室 

         （３）内 容 ①対戦組合せ抽選 

                ②注意事項の確認 

                ③審判打合せ 

９ 問 合 先       羽村市サッカー協会 事務局 小山和英 

                   携帯 ０９０－３９０８－１９８４ 

10  注 意 事 項       （１）選手は、試合開始予定時間４０分前までに集合すること。 

         （２）競技中の事故については、当該チームに一任する。 

         （３）ごみは、各自で必ず持ちかえること。 

         （４）小雨でも実施するが、グラウンドが使用できない場合、または 

           台風・荒天等により試合ができない場合は各チームの監督に連絡する。 

         （５）会場内は全面禁煙とする。 

         （６）水道水は飲料水としては適さないため、飲料水は各チームで用意す

ること。また、芝生内で飲めるのは水のみとし、スポーツドリンク等

については芝生の外で飲むこと。 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


