
ソフトボール競技（男子・女子）

日 時 令和５年７月１５日(土)・１６日(日)・２３日(日)

※予備日：７月２２日(土)・２９日(土)・７月３０日(土)

試合時間 第１試合 ９時００分～１０時０５分

第２試合 １０時３０分～１１時３５分

第３試合 １２時００分～１３時０５分

第４試合 １３時３０分～１４時３５分

会 場 あきる野市 小和田グラウンド（あきる野市小和田８番地先/TEL:042-596-1599）

福生市 加美平野球場（福生市加美平 1-21/TEL:042-552-5511）

青梅市 市民球技場（青梅市河辺町 1-872-1/TEL:0428-22-2714）

瑞穂町 ｼｸﾗﾒﾝｽﾎﾟｰﾂ公園（西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎 1155/TEL042-557-7071）

四丁目グランド（西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎 2045-1/TEL042-557-7608）

主 管 一般社団法人青梅市スポーツ協会

実 施 主 管 一般社団法人青梅市スポーツ協会・青梅市ソフトボール連盟

特定非営利活動法人福生市体育協会・福生市ソフトボール連盟

ＮＰＯ法人あきる野市スポーツ協会・あきる野市ソフトボール連盟

特定非営利活動法人瑞穂町体育協会・瑞穂町ソフトボール連盟

競 技 方 法 1. 試合はトーナメント方式７回戦とし、６５分を過ぎたら新しい回に入らない。

但し決勝戦は７０分とする。

2. ６５分を過ぎて同点の場合は、最終打席順９名による抽選により勝敗を決する。

但し決勝戦については、７０分を過ぎて同点の場合は、最大２回のタイブレーカ

ーを実施する。それでも勝敗が決しない場合は、最終打席９名による抽選とす

る。

3. ３回１５点差、４回１０点差、５回７点差以上の場合、コールドゲームとする。

4. ３位決定戦を行う。

競 技 規 則 当年度の日本ソフトボール協会オフイシャルルール及び大会特別ルールを適用する

参 加 資 格 大会実施要項参照

参 加 構 成 監督１名、コーチ２名、選手１７名以内とする。

監督・コーチが選手を兼ねる場合は、選手登録をする。

使 用 球 大会本部で用意するボールを使用する（３号コルク芯ゴムボール）

従って、バットは３号ゴムボール用またはゴム革兼用ボール用を使用する。

ベ ー ス 固定ベースとし、１塁はダブルベースを使用する。

服 装 全員同色、同意匠のユニフォームとし、ナンバーは、監督３０番、コーチ３１番・３２番、

主将１０番、選手は１番～９９番とする。
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順 位 決 定 トーナメント方式により、１位、２位、３位を決める。

表 彰 大会実施要項参照

参 加 申 込 大会実施要項参照

注 意 事 項 大会実施要項参照

監 督 会 議 日 時 令和５年６月２４日(土) 午後７時

（代理可） 会 場 青梅市 住友金属鉱山アリーナ青梅 第一会議室

青梅市河辺町 4-16-1 ＪＲ青梅線 河辺駅下車徒歩５分

＊当日の運営等について説明・協議します

＊代理可

＊出席は各チーム１名としてください

＊監督会議に欠席した市町村は本大会に参加できません

選 手 変 更 体育・スポーツ協会会長印を押印した選手変更届を、大会１日目の受付時までに

提出すること。大会２日目以降の選手変更は認めない。

そ の 他 １．参加選手は原則として所属地区名をユニフォームに付けること。

２．雨天時の取り扱いについて

＊雨天時の問い合わせについては、監督会議にてお知らせする。

＊雨天中止等により日程が変更しますので、会場主管地の連盟事務局と連絡を

密にすること。

＊競技上の細かい規定及びルールについては、監督会議の席上でお知らせします。

＊競技会場の駐車場は収容台数に限りがあるため、乗り合わせ等で最小限にご来場

ください。

各会場の駐車場につきましては、監督会議の席上でお知らせします。

大型バス・ マイクロバスの乗り入れはできません。

問 合 せ 先 青梅市ソフトボール連盟 理事長 川口

TEL ０９０－８７７１－６１１６
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大会日程と会場（予定）

男子

大会１日目（１～２回戦） ７月１５日（土)
＊予備日 ７月２２日（土）
１２試合（３面） 実施主管 あきる野市 会場 小和田グラウンド
４試合（１面） 実施主管 福生市 会場 加美平野球場

大会２日目（準々決勝・準決勝戦） ７月１６日（日)
＊1・2 回戦の予備日 ７月２２日（土）
６試合（２面） 実施主管 あきる野市 会場 小和田グラウンド

大会３日目（３位決定戦・決勝戦） ７月２３3 日（日)
＊予備日 ７月２９日（土）・７月３０日（日）
２試合（１面） 実施主管 青梅市 会場 市民球技場（A 面）

女子

大会１日目（１～２回戦） ７月１５日（土)
＊予備日 ７月２２日（土）
６試合（２面） 実施主管 青梅市 会場 市民球技場
３試合（１面） 実施主管 瑞穂町 会場 ｼｸﾗﾒﾝｽﾎﾟｰﾂ公園野球場
３試合（１面） 実施主管 瑞穂町 会場 四丁目グランド

大会２日目（準々決勝・準決勝戦） ７月１６日（日)
＊1・2 回戦の予備日 ７月２２日（土）
６試合（２面） 実施主管 青梅市 会場 市民球技場

大会３日目（３位決定戦・決勝戦） ７月２３日（日)
＊予備日 ７月２９日（土）・７月３０日（日）
２試合（１面） 実施主管 青梅市 会場 市民球技場

予備日

大会１日目（７/１５）・２日目（７/１６）の予備日として７月２２日（土）を、大会３日目（７/２３）の

予備日として７月２９日（土）を、全体予備日として７月３０日（日）を設けます。

即ち、１日目が雨天等により試合不可な場合は７月１６日に、大会２日目が試合不可の場合は７月２２日に

実施することになります。大会３日目が試合不可の場合は７月２９日（土）に行います。

更に全体予備日として７月３０日（日）を設けてあります。

＊参加市町村数によっては、試合日程及び会場を変更させていただく場合があります。
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ソフトボール競技（男子・女子）申込書

市町村名 チーム名

役  職
ふりがな

住   所  （自宅） 電話（自宅） 電話（携帯）
氏名

連絡員

監  督
(30)

コーチ
(31)

コーチ
(32)

《選手登録/１７名》㊟ 連絡員、監督、コーチが選手出場する場合は必ず選手登録をする

番
号

背番号
ふりがな

年齢 住　　所　（自 宅）
出場する市町村と異なる場合は右記欄も記入

勤務先名 勤務先電話

氏   名 勤務先住所

1
主将
10

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

（注）　１．申込書（男子・女子）の別を〇で囲む。
　　　　２．背番号は若い順に記入すること。
　　　　３．勤務先の欄は、住所（自宅）が出場する市町村と異なる場合のみ記入すること。

令和　　　年　　　月　　　日

第５５回東京都市町村総合体育大会大会会長　　様

上記の者を第５５回東京都市町村総合体育大会実施要項の規定に適格と認め、参加申込みを致します。

　　　　　　　　　　体育・スポーツ協会会長　　　　　　　　　　　　　印
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