
                                                      

大谷翔平選手がエンゼルスと契約を結びました。メジャーリーグと日本最速 163 ㎞/時の対

決、待ち遠しいですね。 

ところで時速 163 ㎞というと秒速 45ｍです。私たちは普段どの位の速さで動いてるんでし

ょうか？と言っても飛んだり跳ねたり走ったりの速さではありません。じっとしていても寝て

いても動ている速さの事。そう、地球自体の速さの事です。 

例えば地球の半径は赤道上で約 6,380 ㎞。円周は２πｒですから約 40,000 ㎞。これが 24

時間で一回りするんですから 40,000 ㎞÷24 時間＝1,670 ㎞/時、秒速では 460ｍ/秒とな

ります。ちなみに、音速は 340ｍ/秒なので自転の速さはマッハ 1 以上です。 

スーパーマンのキャッチフレーズは「弾よりも速く」ですが、拳銃の弾の速さは 300～400

ｍ/秒。つまり私たちはみんな寝ていてもスーパーマンより早く動いてるんですね。 

ちなみに、矢は秒速 80ｍ前後ですから、「光陰矢の如し」の名言も味わいが変わってきませ

んか。時間は戻らず前へ前へと矢のように進むのみ。皆様にとりましても悔いのない一年であ

りますように。 

今年もＮＰＯ法人羽村市体育協会へのご理解、ご支援のほどよろしくお願い申し上げます。 
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明けましておめでとうございます 
 

富士市岩本公園より展望  富士市ＨＰより 
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多摩川カヌー駅伝大会＆ウォークラリー  

 

紅葉真っ盛りの 11 月 25 日多摩川カヌー駅伝大

会＆ウォークラリーイベントが開催されました。 

これは、従来羽村体育協会で主催していた完歩大

会を「多摩川流域魅力体験事業実行委員会」が主催す

る標記イベントとタイアップして実施したものです。 

コースは青梅釜ヶ淵公園をスタートし、昭島クジ

ラ運動公園までカヌーで駅伝を行うとともに羽村堰

からクジラ運動公園までウォークラリー併進するも

ので今年初めて実施した事業です。 

 寒波に襲われながらも好天に恵まれ、参加者は自

然豊かな多摩川流域で、カヌー・ウォークを楽しみ、

全員クジラ運動公園にゴールしました。 

 

 

 

 

 

 

カヌー選手は水上を滑り陸上を走る‼。 

 

 

 

 

 

   

9.3 ㎞完歩！全ｽﾀﾝﾌﾟｹﾞｯﾄ！  最後のお楽しみ抽選会  

 

多摩川カヌー駅伝大会＆ウオークラリー全コース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

  

 

 

 

 

 

 

 

        

 

インディアカ 

 

 

 

 

   

 

ソフトボール        ゲートボール 
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第 27 回西多摩地域広域行政圏体育大会 

第 2７回西多摩地域広域行政圏体育大会およびス

ポーツフェスタが、11 月５日～19 日、福生市、日

の出町の主管で開催されました。 

競技種目はバレーボール、剣道、テニス、ゲート

ボール、インディアカ、卓球、ソフトテニス、ファ

ストピッチソフトボール、スローピッチソフトボー

ル、軟式野球、陸上競技、グラウンドゴルフ、サッ

カーの 1３種目に参加しました。 

なお、中根副会長が永年の功績が評価され、開会

式時において表彰されました。 

剣 道 


