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第 28 回西多摩広域行政圏体育大会開催‼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

昨年 11 月 24 日(土)多摩川の魅力を伝えるべ

く多摩川流域魅力体験事業実行委員会主催のもと

開催されました！当日は沢山の皆様に参加して頂

きましてありがとうございました。青梅総合体育

館から羽村の堰、福生南公園を通り昭島市にある

くじら運動公園まで 14，5 ㎞の道のりを頑張っ

て歩きました!! 

謎解きをしながらゴールまでたどり着いたウ

ォークラリーは大会の最後、大抽選会でお米や地

域の豪華賞品が当たった方もいました!! 

同時進行で行われたカヌー大会では青梅釜の

淵公園から昭島くじら運動公園まで 3か所の中継

地を経由し、4 名で 1 艇をつないでゴールを目指

しました。 

大きな事故もなく無事終了したウォークラリ

ー来年も参加していただければ幸いです(´▽｀) 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 11 月４日～18 日にかけ、第 28 回西多摩地域広
域行政圏体育大会とスポーツフェスタが行われました。 
 前夜祭では羽村市体育協会事業部長の中根宏行さん
が功労者表彰を受賞されました！ 
 今大会は羽村市・瑞穂町が実行委員会として開催さ
れ全 15 競技で行われました。 
 各団体、日々の練習の成果を発揮されたかと思いま
す。結果が全てではありませんが、今年は各連盟、選
手が 2020 年のオリンピックに向かって一段と盛り
上がっていく事を期待しております(∩´∀｀)∩ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
～ファストピッチソフトボール（男子）～ 
 
 
 
 
 
                        
 
 
 
 
 
 

 
～ファストピッチソフトボール（女子）～ 

 
 
 
 
     ★各種目大会の様子★ 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

～ゲートボール～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         ～剣道～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～スローピッチソフトボール～ 
 
～ 次回予告 ～ 
 

・第３２回羽村市ふれあい綱引き大会開催 
  2019 年 1 月 27 日(日) 
・第３７回羽村市駅伝大会開催 
  2019 年 3 月 10 日(日) 

 ～沢山の参加お待ちしています(*´з`)～ 
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明けましておめでとうございます !!            
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★ 柔 道 会 か ら の お 知 ら せ ★  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 23 日～２５日に開催される柔道グランドス

ラム大阪 2018 に出場するためキルギス共和国の男

子柔道チームが羽村市へ滞在されました！キルギスの

皆様と羽村市の厚意のもと、11 月１５日に少しの間

でしたが柔道会の稽古へ参加していただけることとな

りました！ミストリウコフコーチをはじめ、ヨーロッ

パオープン選手権優勝の選手やアジアチャンピオンの

選手などとの交流会は子供たちにとっても有意義な時

間になりました！ 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ⅱ H３０年度シニアスポーツ振興事業(シニア卓球大会) 

H３０年９月１５日(土)に助成金事業としてシニアペアマッチ卓球大会を開催しました。 

 

Ⅰ H３０年度西多摩広域行政圏卓球大会 

H３０年１１月１８日(日)に開催されました、西多摩地域広域行政圏体育大会卓球競技に於いて 

男女共に３位に入賞しました。     

男子３位                    女子３位 

Ⅲ H３０年度シニアスポーツ振興事業(強化セミナー) 

H３０年度の助成金事業として全４回、１０月１３日、１１月３日、２月２２日、１月１２日に 

開催します。                   

 

シニア６０歳以上を対象として大会を開催 

内  容：①オープンの部 

男女・混合・女子ペア 

②女子ペアの部 

試合形式：①ダブルス 

     ②シングルス 

     ③シングルス 

リーグ戦：各ブロックともにリーグ戦により 

     順位決定 

*卓球連盟は羽村市スポーツセンタ―で毎週木曜日午後７時から定例の練習会を行っています。 

 

 

 

 

キルギス共和国男子柔道チーム来日★ 

～子供たちとの交流会～ 


