
                                                        

第３2 回羽村市ふれあい綱引き大会(主催：羽村市教育委員会・主管：NPO 法人羽村市体育協会・後援：東

京都綱引連盟)が、1 月 27 日開催され、男子の部(町内会・自治会、一般)、女子の部(町内会・自治会)、混合の

部、小学生の部に合計 27 チームが参加し、熱戦を繰り広げました。 

成績は以下のとおりです。 
東京都綱引連盟会長杯 男子の部  宮地ガンバガンバⅠ  一 般 女子の部 マドンナ 

            女子の部  マドンナ       混合の部 宮地ガンバガンバⅢ 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
町内会・自治会 男子の部 宮地ガンバガンバⅠ      小学生の部 小作台筋肉バスターズ 

一 般 男子の部 CITY OFFICE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３2 回羽村市ふれあい綱引き大会 

桜の蕾に春間近を思わせる季節、第 37 回羽村市駅伝大会が 3 月 10 日羽村市体育協会の主催で開催され、

町内会・自治会 13 チーム、中学生女子 21 チーム、一般女子 2 チーム、50 歳以上 3 チーム、中学生男子

28 チーム、一般 28 チーム、計 95 チーム、総勢 541 人が、市内を熱く駆け抜けました。 

総合成績は以下のとおりです。 

 優  勝 準 優 勝 第 3 位 

町内会・自治会 双葉町松原町内会 緑ヶ丘第一町内会 栄町第一町内会 A 

中学生女子 所沢東・富岡中 羽村一中陸上部 A 所沢向陽中 A 

一般女子 ルフティヒ ＲＵＮ―ＴＲＩＢＥ  

50 歳以上 羽村市役所ﾗﾝﾅｰｽﾞｸﾗﾌﾞ E 瑞穂陸上競技ｸﾗﾌﾞ 羽村市役所ﾗﾝﾅｰｽﾞｸﾗﾌﾞ D 

一般 航空公園マラソン会 日野自動車陸上部 ポンデン PROJECT 

中学生男子 所沢選抜チーム 美原中学校 あき西 A 
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GB は、日本人の鈴木和伸氏の考案した競技であり、諸外国でも盛んであると聞く。 

私共は、美原町長寿会の GB 部に所属しており、発足当時は 30 人前後の会員を擁していた 

と聞くが、会員の老齢化も進み、人数は減少の一途を辿っている。 

しかし、私共は毎週月、水、金の午前中、美原 GB 場で、30 分に 1 回の練習試合を 5 回実 

施している。 

さてここで、私共の GB のモットーを言えば、勝敗に拘らずゲームを楽しみ、会員の老化現 

象の防止にある。又、大会等の競技に当たっては無欲を信条とし、自球を打つ一打一打に心を 

無にし、空にして、普段の練習の成果を最大限に発揮できるよう心掛けている。 

ところで老子の処世訓は〝柔弱謙下、不争無欲の勝利″などと言われておりますが、この度 

私共が市 GB 協会秋季大会で、4 戦 4 勝し、優勝出来たのは、老子の思想に適った無欲の勝利 

ではなかったかと思うのである。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆羽村市インディアカ連盟交流会大会 

平成 31 年 2 月 3 日開催(スポーツセンター) 

 

◆平成 30 年度西多摩地域広域行政圏体育大会結果 

    平成 30 年 11 月 11 日開催(羽村第 1 中学校) 

      男子  3 位 

      女子 A 3 位 

女子 B 3 位 

     

女子 A チーム 

 

 

 

                                        女子Ａチーム 
平成３０年度インディアカ連盟の行事も 

                          無事終わることができました！ 
 

 

 

 

 

 

 

         

女子 B チーム 


